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Athchursail paipéir

Coincheap—Is sli chun fuinneamh a shabhail

é a athchursail Fg;nlié::
maoirseacht

NASC LEIS AN gCURACLAM:
Curaclam Tireolaiochta agus Eolaiochta — Feasacht agus Clram Imshaoil Eolaiocht — Abhair

Turgnamh— Néta: Faigh cabhair 6 dhuine fasta

chun an cumascoir a usaid!

Beidh ga agat le:

« Sean-nuachtan = Riteoga nioloin » Bord smiotaiola

- Cumascoir = Babhla  Tuailli paipéir

- Crochaire cotai * Crann fuinte

1. TAg a lan bileog sean-nuachtdin agus srac go mion iad.

2. Cuir na piosai paipéir sa chumascaoir.

3. Cuir uisce te leis agus fag an meascan ar maos go ceann 10 néiméad.

4. Cumaisc an meascan paipéir go maith.

5. LuUb an crochaire ina lUb ciorclach.

6. Cludaigh an lUb leis na riteoga. Tarraing teann iad agus ceangail iad ag déanamh saghas

scéileain.
7. Leag an scéilean in airde ar an mbabhla agus doirt an meascan 6n gcumascoir ar an scailean.
8. Fan go mbionn an leacht tar éis sileadh as an meascan isteach sa bhabhla.
9. Leath an laion paipéir timpeall an scaileain agus cuir an scéailean idir dha bhileog de
thuaille paipéir.
10. Leag an ceapaire de thuaille paipéir ar an mbord smiotaiola agus leath faoin gcrann fuinte é.
11. Bain na tudilli paipéir de, lig do do phaipéar triomu (féadann sé sin tamall a ghlacadh!)
agus ansin bain an scéailean de go deas réidh.

Glacann athcharséil ruda nios G fuinnimh go minic na é a dhéanamh as an nua. Tri nios mo
dar ndramhail a athchdrsail is féidir linn fuinneamh a shébhail.

Tuilleadh Oibre. D'fhéadfa:

e Déanamh paipéir dhaite a thriail tri dhathu bia a chur leis an meascan sa chumascoir, né
roinnt a stealladh ar an laion péipéir tais ag an deireadh.

e Triail saghsanna éagsula seanphaipéar a Usaid chun uigeachtai éagsula paipéir
athchursailte d'fhail.

29





