INnslid

Coincheap—Féadann inslid fuinneamh a chaomhnu

Fainic:
gale
maoirseacht

NASC LEIS AN gCURACLAM:
Curaclam Tireolaiochta agus Eolaiochta — Feasachta Cdram Imhsaoil

Turgnamh—~Fainic: Uisce Te!

Beidh géa agat le:

« Teirmiméadar e Dha phic tae
(scala go 100°C) e Flaigin beag
- Dha thaephota bheaga » Citeal (n6 sconna uisce te)

1. Lion an citeal agus téigh déthain uisce is a lionfadh dha thaephota agus flaigin (ar mhaithe
le sdbhailteacht na huséid uisce beirithe).

2.Tog teocht an uisce. Cuir an méid céanna uisce i ngach taephota agus san fholusfhlaigin.

3. Cuir puic tae ar cheann de na taephotai agus din an folUsfhlaigin.

4. Tar éis cuig n6iméad tog teocht an uisce i ngach arthach agus déan taifead de.

5. Lean ort ag glacadh na teochta gach 5 néiméad go ceann ar a laghad 20 néiméad.

Ta an flaigin inslithe go maith - t4 sé déanta chun aistril na teochta a chosc. Chuir an phuic
tae brat breise teasdionta ar fail cosuil le seaicéad cludaigh ar shorcéir uisce te. Ba cheart go
mbeadh ballai, dionta agus fuinneoga ar dtithe teasdionta freisin chun cosc a chur leis an teas
éald. Mura mbeadh inslid againn bheadh a lan fuinnimh a chur amu againn. In aeraidi teo,
déantar tithe a inslit 6 theas na gréine.
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