[

SUSTAINABLE
ENERGY AUTHORITY
OF IRELAND

Fuinneamh a shdbhail agus tu ag taisteal

I Is féidir le feithicil leictreach do chostais iompair a laghdu 70%.

Smaoinigh faoi...

Seoroinnt ceisteannaa chabhrdidh le foireann do ranga smaoineamh faoin bhfuinneamh a Usaideann siad

gach |a agus iad ag taisteal...

1. Nuaira théanntuar scoil, chuig na siopai, nuaira thugann tu cuairt ar chairde, nuair a
ghlacann tu pdirt sasport né i gcaitheamh aimsire eile - conas a théanntiuann?

2. Cénasaghsanna fuinnimh a usdideann tu agus tu ag siul, agus tu né ag rothaiocht, agus tu ag
taisteal i ngluaistedn né i mbus?

3. Cénabealaitaistil a dhéanann nios lu dochardon chomhshaol?

Scaoileann gluaisteain le dé-ocsaid charbdin nuair a dhdnn siad peitreal né diosal. Is ceann de na gais
cheapthateasais cuis le hathru aeraide i dé-ocsaid charbain. Is féidir leat fuinneamh a shabhail ma
roghnaionn tu go sidlfaidh ti né go rachaidh td ar rothar, in ionad taisteal i ngluaistedn. Cuireann sidl agus
rothaiocht feabhas ar do shldinte agus déanann siad nios Ii dochair don chomhshaol. Is féidirle formhér
daoine 1 chiliméadar a shiul laistigh de 10 néiméad. Usdideann busanna agus traenacha fuinneamh, ach is
féidir leoi bhfad nios mé daoine aiompar i gcomparaid le gluaistean, agusis bealai nios glaise é iompar

poibli chuntaisteal a dhéanamh, marsin.

Cad is féidir leatsaa dhéanamh?
e Do rang, do thuismitheoiriagus do chairde a spreagadh chunsiul, rothaiocht né taisteal ar an
mbus. Ta sé go hiontach do do shldinte!
e Eolas a chur ar fail ar iompar poibli i do cheantar, e.g. busanna, traenacha, an DART nd Luas.
e Qilidint ar rothair a eagri do do scoil.

e Feachtasa chur ar siul chun pairceail rothar agus taisceadain do rothaithe a chur ar fail.
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Clubannasiuil né rothaiochta a eagru chun taisteal go dti an scoil, agus chun minid a dhéanamhar
an bhfath a bhfuil sé go maith don chomhshaol.

Tuismitheoiri agus muinteoiria spreagadh chun carr-roinnt a dhéanamh nd siob a roinnt.

Daoine a spreagadh chun smaoineamh sula dtaistealaionn siad ar eitledn, mar go gcruthaionnsé a

lan dé-ocsaid charbdin. Is fit taisteal ar bhad né i dtraein, né dul ar saoire in Eirinn.

Leideanna do Thiomdnaithe

Ma ta cupla rud le déanamh agat, cosuil le siopaddireacht agus taisteal ar an scoil, déaniarracht iad
a dhéanamhin aon turas amhain seachas an gluaistean a Usaid faoi dhé.

Déaniarracht chun taisteal ar bhoithre nios ciline agus na tiomain i rith na mbuaicthrathanna
trachta, mas féidir.

Usdidtear nios mé breosla nuair a thiomdintear ar ardluas (80 ciliméadar san uair agus go hairithe
os cionn 100 ciliméadar san uair) agus déanann sé nios ma truaillithe. Déan iarracht tiomaint ar
luasanna nios isle.

Is féidirle stil tiomdana, ata feasach ar fhuinneamh, breoslaashabhail, agus déanann sé nios lu

dochair don chomhshaolagus sabhalann sé airgead.

Leideanna ar ghluaistedn nua a cheannach

Ma roghnaionn tiomanaithe gluaistedn ata nios breosla-éifeachtula, is féidir leo airgead a shabhail
ar bhreoslaagus cain bhéthair, agus nios It dochair a dhéanamh don chomhshaol. Caithfidh lipéad
astaiochtai CO, a bheith ar taispedint ar gach gluaistedn nua, faoi dhli an Aontais Eorpaigh agus na

hEireann. Spreag daoine chun an lipéad a sheiceail sula roghnaionn siad gluaistean nua.

Cén fath nach smaoineofd ar Fheithicil Leictreach (FL)?

Baineann a lan tairbhi le feithicli leictreacha:

Ta laghdu €10,000 ar an bpraghas ar fail mar gheall ar dheontas 6n SEAI agus ni ghearrtaraon Chdin
Chlaraithe Feithicli.
Is féidir le gnathfheithicil leictreach idir 100 ciliméadar agus 400 ciliméadar a thaisteal i ndiaidh i a

luchtd. Bionn 80% de na turais a dhéantari ngluaistedn in Eirinn 20 ciliméadar nd nios giorra.
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e Déantaran chuid is mé den luchtu d’fheithicil leictreach sa bhaile. T gréasan luchtaithe saor in

aisce ar fud na tire ar fail: Léarscail de PhointiLuchtaithe do Ghluaistedin Leictreacha.

e Cosnaionn madtarchain d’fheithicil leictreach €120 sa bhliain, agus is é sin an rata is isle de

mhétarchdin ata ar fail in Eirinn.

Eolas breise
Acmhainni do Mhiinteoiri agus Scoldiri
Ldithredin Ghréasdin

e Chunteacht ar alan eolais agus fisean faoi thaisteal nios glaise, tabhair cuairt ar Thaisteal na

Scoileanna Glasade chuid an Taisce

e Cabhraionnan Pleandlai Turais Naisilntale daoine aistir a phleanail tri Usaid a bhaintas iompar

poibli. Is féidir leat Aip an PhleandlaiTurais Naisilnta a ioslédail freisin.

Rothaiocht
e Taalan eolais ar laithredn gréasain Sheachtain Naisiinta na Rothar faoirothair, sabhailteacht

rothar agus imeachtai Sheachtain Naisitinta na Rothar http://www.bikeweek.ie/

e Grupaneamhspleach deonach tacaiochta don rothaiochtis ea Feachtas Rothaiochta Bhaile Atha

Cliath, a chuireann comhairle ar rothaiocht ar fail http://dublincycling.ie/

e Cuireann Oilitiint Rothar Eireann (Cycle training Ireland) ctrsai oiliina agus cothabhala rothar ar fail

http://www.cycletraining.ie/

Feithicli Leictreacha
e Déanannfeithicli leictreacha nios It dochair don chomhshaol agus ta siad nios saoire le husaid.

Tabhair cuairt ar an mir ‘Feithicli Leictreacha’ ar laithrean gréasain an SEAI chun teachtar niosmé

eolais: https://www.seai.ie/blog/electric-car-reviews-2018/index.xml

e Laithrean gréasain ghluaistean leictreach BSL: https://esb.ie/our-businesses/ecars/ecars-overview

e Deontais d’fheithicli leictreacha https://www.seai.ie/grants/electric-vehicle-grants/

Fisedin

e Eco Eye: Todhchai an iompair https://www.youtube.com/watch?v=DQ4EQic_ XUk



https://www.esb.ie/our-businesses/ecars/charge-point-map
https://greenschoolsireland.org/themes/travel/
https://greenschoolsireland.org/themes/travel/
http://www.journeyplanner.transportforireland.ie/
https://www.nationaltransport.ie/public-transport-services/journey-planner/
http://www.bikeweek.ie/
http://dublincycling.ie/
http://www.cycletraining.ie/about-us.html
http://www.cycletraining.ie/about-us.html
https://www.seai.ie/blog/electric-car-reviews-2018/index.xml
https://esb.ie/our-businesses/ecars/ecars-overview
https://www.seai.ie/grants/electric-vehicle-grants/
https://www.youtube.com/watch?v=DQ4E0ic_XUk
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o Fisedin faoi dhaoine ata ag taisteal ar an mbéthar ina ngluaisteain leictreacha cheana féin

https://www.youtube.com/watch?v=ORHrK9CxKa8

e Conas mar ata sé gluaistean leictreach a thiomaint?

https://www.youtube.com/watch?v=eG138ZHbv3Q

Acmhainni do Mhuinteoiri amhain

Usaid na hacmhainni Fuinneamh i nGniomh.

e A4 Gniomhaiocht4: Feithicli Leictreacha (FLanna) a fhiosru



https://www.youtube.com/watch?v=ORHrK9CxKa8
https://www.youtube.com/watch?v=eG138ZHbv3Q
https://www.seai.ie/community-energy/schools/post-primary-school/energy-in-action/
https://www.seai.ie/community-energy/schools/post-primary-school/energy-in-action/Electric-Vehicles.pdf

	Fuinneamh a shábháil agus tú ag taisteal
	Smaoinigh faoi...
	Cad is féidir leatsa a dhéanamh?
	Eolas breise
	Acmhainní do Mhúinteoirí agus Scoláirí


	Rothaíocht
	Feithiclí Leictreacha
	Físeáin
	Acmhainní do Mhúinteoirí amháin


