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Fuinneamh a shabhail ar scoil

Ta beagnach tricheathru

den fhuinneamh i scoil in
usaid chun na téitheoiri

agus an t-uisce a théamh.

Smaoinigh faoi...

Seo roinnt ceisteanna a chabhrdidh le do rang smaoineamh faoin bhfuinneamh a Usdideann sibh
gachl3 ar scoil...

1. Conas a usdideann tu fuinneamh ar scoil? Smaoinigh faoi gach seomra; seomra ranga,
seomra folctha, seomra na foirne, an oifig, an halla.

An bhfuil fuinneamh @ chur amu ar scoil?

An féidir leat smaoineamh ar bhealai chun fuinneamh a shabhdil ar scoil?

w N

o Usdideann a Ian rudai fuinneamh ar scoil, cosuil le teas, solas, clair bhana
idirghniomhacha agus riomhairi. Cruthaionn breoslai iontaise an chuid is
mo den fhuinneamh seo. Cruthaimid dé-ocsaid charbdéin nuair a dhéimid

o breoslai iontaise chun fuinneamh a chruthu. Is ceann de na gais
cheaptha teasa is cuis le hathrd aeraide i dé-ocsaid charbdin.

Cad is féidir leatsa a dhéanamh?

T4 a lan bealai ann chun nios G fuinnimh a Usdid agus chun ait nios compordai a dhéanamh de do
scoil. Is féidir leat airgead a shabhail agus dul i mbun gnimh freisinin aghaidh athrd aeraide tri
fhuinneamh a shabhdil. Spreag do rang chun pairt a ghlacadh sna gniomhaiochtai seo agus déan
iarracht ansin chun an scoil iomldn a spreagadh chun pairt a ghlacadh i bhfuinneamh a shabhail ar
scoil.

e Dun na fuinneoga ag deireadh an lae ar scoil.

e Tarraing cuirtini agus isligh dalldga sa gheimhreadh ag deireadh gach lae chun cabhru le
teas a choimedd istigh.

e Socraigh teirmeastait ranga ag 18 °C.

e Mdch soilse nuair a bhionn déthain de sholas an lae ann, né nuair a bhionn an seomra
folamh.
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e Much an monatéir nuair nach mbionn riomhaire a Usaid, fiu ar feadh tréimhse ghearr.
e Roghnaightrealamh don seomra foirne a bhfuil ratdil Aaige ar an lipéad fuinnimh.

e Na beirigh ach an méid uisce a theastaionn nuair a bhionn citeal & bheiria.

e Cinntigh go mbionn miasniteoiri |an sula gcuirtear ar siul iad.

e Sabhailtear fuinneamh tri uisce a shabhail, nad fag sconnai ar siul.

Eolas breise 8
E————

Acmhainni do Mhuinteoiri agus Scolairi

Ldithredin e Chun teacht ar bhileoga eolais, fisedin agus go leor eolais faoi
Ghréasadin fhuinneamh a shabhail ar scoil, tabhair cuairt ar an mir
‘Acmhainni” ar an ldithrean gréasain Fuinneamh san Oideachas.

e Léighfaoi conas ata fuinneamh a shabhail ag scoileanna timpeall
na hEireann.

Fisedin e Insionn Bunscoil Naomh Clar duinn conas a dhéanann siad
fuinneamh a shdbhdil ar scoil.

e Insionn daltai bunscoile duinn conas a dhéanann siad fuinneamh a
shabhdil sa seomra ranga.

e Féach ar an bhfisedn Scéal an Fhuinnimh

Acmhainni do Mhuinteoiri amhain

Gniomhaiochtai | e Cuir seicliosta le chéile de ghniomhartha a chuireann fuinneamh

sa Seomra amu, cosuil le soilse a fhagail ar lasadh i seomra ranga folamh. Cuir

Ranga foireann le chéile chun gach seomra ranga a sheiceail. Bronn duais
ar an rang a shabhalann an méid is mo fuinnimh ag deireadh na
seachtaine.

e Usdid logleabhar an scoldire agus an chairt bhalla de chuid
Bleachtairi Fuinnimh chun Usaid fuinnimh ar scoil a fhiosru.

Pleananna e Déan iniuchadh fuinnimh ar an scoil trid an bplean ceachta seo a
ceachta Usdid 6 acmhainn an SEAI chun fuinneamh inbhuanaithe a



http://www.energyineducation.ie/Energy_In_Education/Information_for_Schools/Resources_and_links/index.html
http://www.energyineducation.ie/Energy_In_Education/Information_for_Schools/Case_Studies/
https://vimeo.com/51822005
http://vimeo.com/51625599
http://vimeo.com/51625599
https://www.youtube.com/watch?v=uPCiHhMvgo4&t=2s
http://www.energyineducation.ie/Energy_In_Education/Information_for_Schools/Resources_and_links/Student_Energy_Logbook_Primary.pdf
https://www.seai.ie/community-energy/schools/schools-documents/5th_and_6th_Class_Chapter_5_Lesson_1_Schoo_energy_audit_sheet_PCM_16.pdf
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mhuineadh sa Bhunscoil, Caibidil a ctuig (do Rang 3 agus 4).

Déan usaid fuinnimh ar scoil a thomhas agus foghlaim conas
[éamh méadair a dhéanamh tri Usaid a bhaint as an bplean
ceachta seo.

Fiosraigh na_ hacmhainni muinteoireachta ata ar fail 6n SEAI,
fisedin, pleananna ceachta agus acmhainni don chlar ban
idirghniomhach san direamh.



https://www.seai.ie/community-energy/schools/schools-documents/5th_and_6th_Class_Chapter_5_Lesson_1_Schoo_energy_audit_sheet_PCM_16.pdf
https://www.sfi.ie/site-files/primary-science/media/pdfs/col/saving_energy_activity.pdf
https://www.sfi.ie/site-files/primary-science/media/pdfs/col/saving_energy_activity.pdf
https://www.seai.ie/community-energy/schools/primary-school/resources-for-teachers/

